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Titrarea vitaminei C

1. Ustensile necesare
- sticla de ceas, flacon cotat de 100 mL, pipeta gradata de 10 mL, biurete, piseta,
pahare.

2. Reactivi
- acid ascorbic (proba), solutie I, 0,026 N, solutie tiosulfat de sodiu 0,05 N, indicator
amidon 1%.

3. Consideratii teoretice

Titrarile iodometrice indirecte prin diferentd pot fi utilizate pentru
determinarea unor substante cu caracter reducator, precum acidul ascorbic, conform
reactiei urmatoare:
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Peste substanta de analizat (solutie ce contine acid ascorbic) se adaugd o
cantitate cunoscutd de iod (aflat in solutie apoasd de concentratie cunoscutd) astfel
incat iodul sd fie Tn exces (dupd desfisurarea reactiei solutia trebuie sd prezinte
culoare bruna caracteristica iodului dizolvat in solutie apoasa). lodul ramas in exces se
titreaza cu tiosulfat de sodiu, utilizind ca indicator amidonul.

Reactia de titrare a iodului cu tiosulfat de sodiu este dependenta de pH, iar cele
mai bune rezultate se obtin cénd titrarea iodului Tn exces cu tiosulfat se face la un
pH = 5-6.

4. Modul de lucru

Proba de analizat, cantdritd in prealabil si aflatd pe sticla de ceas, se aduce
cantitativ Intr-un flacon cotat de 100 mL, se solubilizeazd in apd distilata, se
completeazd flaconul cotat cu apa distilatd pana la semn si ulterior se omogenizeaza
continutul flaconului. In vederea determinrii continutului in acid ascorbic din proba,
din flaconul cotat se vor lua probe de 5 mL solutie peste care se adaugd 15 mL solutie
standardizata de iod, masurati cu biureta comuna. Iodul ramas in exces se va titra cu o
solutie standardizata de tiosulfat de sodiu, pana cand solutia va deveni galben deschis.
Se adaugd o picatura de solutie de amidon 1% si se continud titrarea pand la
decolorarea solutiei. Se vor realiza 3 determinari.



5. Cerinte
1. Scrieti ecuatia reactiei chimice de titrare a excesului de iod cu tiosulfat de

sodiu; 10 puncte
2. Scrieti ecuatiile sistemelor redox implicate si precizati sistemul oxidant si
reducétor; 15 puncte
3. Precizati care este virajul culorii solutiei la adaosul de amidon 1%.
5 puncte
4. Calculati g acid ascorbic/100 mL solutie; 10 puncte
5. Prezentati modul de calcul pentru cerinta 4 si prezentati rezultatele
intermediare si finale in tabelul: 50 puncte
VNazszm (mL) | molil, exces moli I, grame acid/100
consumat mL solutie

Sedau: Na—-23;S-32;0-16;C-12; H-1;1-127

Nota
Se acorda 10 puncte din oficiu. Timpul de lucru 3 ore.

Comisia: Adrian Birzu, Carmen Bodea, Carmen Gina Ciobica, Stela Cimpoi, Daniela
Tudor.



